
Jídelní lístek
na týden od 02.11.2026 - 06.11.2026

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
02.11.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer, 1a pšenice

Menu 1 Kuřecí rizoto se zeleninou, sýr, červená řepa 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko, moučník 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1a pšenice

Úterý
03.11.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Vepřová plec na kmíně, těstovinové přílohy 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer, 1a pšenice

Menu 2 Zeleninový guláš s červenou čočkou, zakysaná smetana, pečivo 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1a pšenice, 1b žito

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
04.11.2026

Oběd Polévka Brokolicová polévka s pórkem a jáhly 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Africký sumeček na másle (ryba), černá čočka s kořenovou zeleninou v 
tomatové omáčce, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Ryby, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Krůtí pastevecký guláš, těstovinové přílohy 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1a pšenice

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, jablečný mošt 
Čtvrtek
05.11.2026

Oběd Polévka Kuřecí vývar s masem a nudlemi 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer, 1a pšenice

Menu 1 Koprovka, vajíčko, houskové/špaldové knedlíky (kynuté) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1a pšenice

Menu 2 Hovězí po burgundsku, rýže dušená, celozrnná 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer, 1a pšenice

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
06.11.2026

Oběd Polévka Květáková polévka s mrkví a kroupami 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer, 1a pšenice, 1c ječmen

Menu 1 Soukenický řízek, brambory vařené, zeleninový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1a pšenice

Menu 2 Kokosové kari s cizrnou a červenou čočkou, rýže jasmínová 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 


