
Jídelní lístek
na týden od 19.10.2026 - 23.10.2026

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
19.10.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Vepřové řažniči na plechu, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Tarhoňa se zeleninou a červenou čočkou, sýr 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1a pšenice

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, jablečný mošt 
Úterý
20.10.2026

Oběd Polévka Z červené čočky 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Obalované rybí filé, bramborová kaše 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1a pšenice

Menu 2 Zapečené těstoviny s krůtím masem, brokolicí a sýrem, kyselá okurka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1a pšenice

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
21.10.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s jáhly 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Kanadské kuře (cibule, kečup), brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuřecí játra na slanině, rýže jasmínová 
Obsahuje alergeny: Sójové boby, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Čtvrtek
22.10.2026

Oběd Polévka Hrstková se zeleninou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Boloňské ragú, těstovinové přílohy 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Celer, 1a pšenice

Menu 2 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1a pšenice

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
23.10.2026

Oběd Polévka Rybí polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Ryby, Celer, 1a pšenice

Menu 1 Hovězí znojemská, rýže celozrnná 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer, 1a pšenice

Menu 2 Čočka s pečenou zeleninou, vepřový špalíček, lehký zeleninový salátek 
Obsahuje alergeny: Sójové boby, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 


