
Jídelní lístek
na týden od 07.09.2026 - 11.09.2026

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
07.09.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s bulgurem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Kuřecí barevná čína, rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Sójové boby, Celer, Sezamová semena, Oxid siřičitý a siřičitany

Menu 2 Krupicová kaše s kakaem a skořicí 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Úterý
08.09.2026

Oběd Polévka Kmínová polévka s vejci 
Obsahuje alergeny: Vejce, Celer

Menu 1 Rybí filé dušené v leču, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuře na bazalce ( těstovinová směs s bazalkou, kari , hráškem a smetanou) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
09.09.2026

Oběd Polévka Čočková polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Hovězí maso na slanině, rýže dušená celozrnná 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 2 Guláš z červené čočky s pečenou zeleninou, zakysaná smetana, pečivo 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Čtvrtek
10.09.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s jáhly 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Vepřová sekaná, brambory vařené, zeleninový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer, Hořčice

Menu 2 Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou - studené 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
11.09.2026

Oběd Polévka Květáková polévka s mrkví a kroupami 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Pečené kuřecí stehno, zelí hlávkové červené sterilované, bramborové knedlíky 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuskus se zeleninou, sýr 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 


