
Jídelní lístek
na týden od 23.03.2026 - 27.03.2026

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
23.03.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Rybí filé zapečené s vajíčkem, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, sýr, červená řepa 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Úterý
24.03.2026

Oběd Polévka Květáková polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Kanadské kuře (rajčatový protlak s cibulí), rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 2 Bramborovo-kapustová musaka, zeleninový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
25.03.2026

Oběd Polévka Polévka vločková 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Srbské rizoto (vepřové), sýr, kyselá okurka 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kapustové karbanátky s pohankou, zeleninový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Čtvrtek
26.03.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Hovězí svíčková omáčka, domácí houskové/ špaldové knedlíky 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Sladké těstoviny se skořicí a kakaem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
27.03.2026

Oběd Polévka Hrachová polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Zapečené fleky s uzeným masem, kyselá okurka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Fazolové lusky na kyselo, vajíčko, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 


