
Jídelní lístek
na týden od 09.03.2026 - 13.03.2026

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
09.03.2026

Oběd Polévka Zeleninová s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Kuřecí maso na paprice, těstovinové přílohy 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Horňácký fazolový guláš, pečivo 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Úterý
10.03.2026

Oběd Polévka Polévka z Bombaje 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Vepřová plec na kmíně, rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 2 Lasagne s boloňskou omáčkou a bešamelem, trhaný salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
11.03.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Hovězí guláš, těstovinové přílohy 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 2 Uhlířina (noky, brambory, šunka, cibulka), zelenina 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Čtvrtek
12.03.2026

Oběd Polévka Mrkvový krém 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Obalované rybí filé, bramborová kaše 
Obsahuje alergeny: Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Asijská smažená rýže se zeleninou a vajíčkem 
Obsahuje alergeny: Vejce, Sójové boby, Celer, Sezamová semena

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
13.03.2026

Oběd Polévka Zeleninová polévka s drožďovými knedlíčky 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Vepřová sekaná, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer, Hořčice

Menu 2 Bulgur s marinovanou řepou, cizrnou a smetanou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, zeleninový salát 


