
Jídelní lístek
na týden od 24.11.2025 - 28.11.2025

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
24.11.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s jáhly 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Platýs rolka plněná divokým lososem, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuskus s králičím masem a zeleninou, sýr 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, zeleninový salát 
Úterý
25.11.2025

Oběd Polévka Mrkvový krém 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Hovězí po cikánsku, rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 2 Zapečené zelné fleky, kyselá okurka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
26.11.2025

Oběd Polévka Fazolová polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Bulgur s kuřecím masem, špenátem, černou čočkou a qinoou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Smetanové brambory s nivou a česnekem 
Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, zeleninový salát 
Čtvrtek
27.11.2025

Oběd Polévka Kuřecí vývar s masem a těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Vepřové maso dušené na kmíně, brambory vařené, mix zeleniny 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, moučník 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Pátek
28.11.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s kuskusem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Krůtí kung-pao, rýže jasmínová 
Obsahuje alergeny: Jádra podzemnice olejné (arašídy), Sójové boby, Sezamová semena

Menu 2 Houbové pohankoto s řapíkatým celerem, sýr, červená řepa 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 


