
Jídelní lístek
na týden od 01.12.2025 - 05.12.2025

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
01.12.2025

Oběd Polévka Frankfurtská polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Kuřecí kousky na kari, divoká rýže 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Losos na másle, dušená zelenina, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Úterý
02.12.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s kapáním 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu 1 Zeleninové bulgureto, sýr, zeleninový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Krůtí medailonky s chedarovou omáčkou, tarhoňa (těstovina) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
03.12.2025

Oběd Polévka Kulajda 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Masové kuličky, smetanová omáčka s brusinkami, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Mexický nákyp (těstovinová směs s masem, kukuřicí, rajčaty a fazolemi), sýr 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Čtvrtek
04.12.2025

Oběd Polévka Polévka z jarní zeleniny s vajíčkem 
Obsahuje alergeny: Vejce, Celer

Menu 1 Hovězí maso na česneku, špenát dušený, bramborové knedlíky 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu 2 Kokosové kari s vege kuličkami (brokolice, žampiony, cizrna, červená čočka), 
rýže jasmínová 
Obsahuje alergeny: Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
05.12.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Kuřecí maso na paprice, těstovinové přílohy 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Buchty domácí plněné (tvaroh, mák, povidla) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 


