
Jídelní lístek
na týden od 03.11.2025 - 07.11.2025

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
03.11.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s vaječnou jíškou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu 1 Kuřecí rizoto se zeleninou, sýr, červená řepa 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Penne s mletým masem, žampiony a mletou paprikou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, jablečný mošt 
Úterý
04.11.2025

Oběd Polévka Zelňačka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Vepřové maso na másle, bramborová kaše, kyselá okurka 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Chilli con carne, kuskus 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
05.11.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Hovězí znojemská, rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 2 Bramborové škubánky s mákem a tvarohem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Čtvrtek
06.11.2025

Oběd Polévka Gulášová polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Menu 1 Kuřecí maso na hořčici, bulgur 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer, Hořčice

Menu 2 Rybí karbanátek, brambory vařené, smetanový dip 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
07.11.2025

Oběd Polévka Špenátová polévka s jáhlami 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Čevapčiči, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer, Hořčice

Menu 2 Smažená rýže se zeleninou a vajíčkem 
Obsahuje alergeny: Korýši, Vejce, Sójové boby, Celer, Sezamová semena

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, zeleninový salát 


