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KDO JE KDO? e

Jesté porad zbyva dost clen( pedagogického shoru, které jsme
zatim nevyzpovidali. Naposledy, v €ervnovém vydani Casopisku,
to byla trojice: Pavlina Jeni€kova, Tomas Reznicek a Lucie
Adamcova Kneidlova. Uhodli jste to?

PrinaSime vam tf¥i nové hadanky a ptame se: poznate, kdo je kdo?

*

Narodila jsem se vPraze. Na zakladni Skolu se mnou chodila dnes slavna herecka
Tatana Dykova. Hréla jsem volejbal za Slavii a v€novala se hie na flétnu. MUj tatinek
pochéazel ze Revnic, kam jsme celé détstvi jezdili k babicce a dédovi. Pravé v Revnicich
jsem poznala svého manzela, ktery v té dobé provozoval ve sklepé revnického zamecku
rockovy klub s nazvem Westirna. Studovala jsem tehdy pedagogickou fakultu v Liberci.
V Revnicich bydIlim od roku 2001, doma mame t¥i déti, dva psy a dva potkany. Rada
cestuji, byla jsem napFiklad v Ciné a v Kanadé, mezi mé nejkrasnéjsi cestovatelské
zazitky patri norské Lofoty. Dovolenou travim nejradsi s rodinou v horach, mofe moc
nemusim. Mam rada vylety s partou pratel, které s laskou organizuju. Rada jezdim na
koncerty a hudebni festivaly - a kdyZ jsem doma, rada pecu. KDO JSEM?

Narodila jsem se v severnich Cechach. KdyZ mi bylo asi ¢trnact, rodice se rozhodli pro
zménu a prestéhovali jsme se do Prahy. Nyni uz dlouhych dvacet let Ziju pobliZ Revnic,
v misté, které se mi stalo domovem. Jsem Stastné vdana, mam tri déti a dokonce uz
vnucku, malou princeznu, ktera nedavno sfoukla svou prvni narozeninovou svicku.
Mam rada prochazky po lese a miluji vini jehli¢i. A doma? Tam se ndm o zabavu stara
nase kocka, ktera je mazliva a zaroven neustale plna energie, nékdy az moc. V fevnické
Skole jsem uz sedmy rok a musim fict, Ze mi tohle misto pfirostlo k srdci. Prostredi je tu
skvélé, pracujeme v kolektivu, ktery si navzajem rozumi. A Zaci? Jsou tu Uzasni mladi
lidé, které mam upfimné rada. KDO JSEM?

BydIlim se dvéma dospélymi syny a jednou Zelvou asi pét kilometrd od Revnic. Rada
jezdim do Skoly na kole, nerada uklizim a ¢asto nékde zapominam klice. Vdétstvi mé
nejvic bavilo hrat si venku na schovku, stfilet Sipy na stfechu a pak pro né lézt. Pozdéji
jsem se zamilovala do horolezectvi a dodnes rada jezdim na vodu. Vasniveé rada cestuju
na vlastni pést a po vSech kontinentech, o prazdninach byste mé doma nenasli. Bavi mé
ale i jen tak sedét na zahradé u kavy a koukat, kde co litd. KdyZ se pustim do cteni, tak
obcas nemUzZu prestat a Ctu aZ do rana. Rada si také povidam slidmi, kazdy ¢lovék je
pro meé nécim zajimavy. KDO JSEM?




Ze shorovny g

Dobry den, kluci a holky.

Q Mate to taky tak?

Mam moc rada svUj mobil. Je to mlj mazlik a jsem jen krok od toho, abych mu
dala jméno. Kazdy vecCer ho poradné nakrmim a pak ho ulozim ke spani.
Kazdou chvili jej drzim v ruce a zdimam z néj informace. Bydlim sama, a tak
neni divu, Ze se mi €as od casu zacne styskat. Ne po mobilu, ale po lidech. Po
lidech, malych i velkych, které potkavam ve Skole, po mych détech a
vnoucatech, po kamaradech. Prosté mi chybi kontakt s zivymi lidmi.

A tak ¢asto premyslim o tom, které skvrny na Slunci zpusobily, Ze to mnoho
lidi mé jinak. Ze nepotfebuji zivé kamarady, ale Ze jim staci mit nejnové;jsi
operacni systéem v mobilu.

s Ono to ale je tak, ze pravé kontakty a vztahy s zivymi lidmi délaji zivot prima.

- Kamaradstvi, pratelstvi, ¢i dokonce laska. Mam té rad, potrebuju té, chci byt s
tebou. To jsou slova (nékdy staci i jen pocit), které chce a potrfebuje slySet
kazdy. UZ jste je ale nékdy slySeli od svého mobilu? Nemusite odpovidat. Pro¢
tedy (ksakru) nahrazujete vztahy s Zivymi lidmi témi na sitich? A véfite tomu,
Ze ten, kdo vam da ,lajk“ nebo srdicko, vas ma opravdu rad? Opravdu rad?

Ten, kdo vds ma opravdu rad, ten vas nezneuziva, neuzurpuje si vas jen pro
sebe, nesnazi se vam sebrat veskery volny €as. Pfesné to totiz mobily, které
drzite nepretrzité v ruce, délaji. Ani jste si toho nevsimli a najednou jsou z vas
jejich oddani sluzebnici. Kamaradstvi se od nich nedockate.

Ale ono je to vlastné jednoduché. Staci vypnout mobil a podivat se vedle
sebe. Kamarad, se kterym se mizete smat a vymyslet lumparny, nebo ktery

vam pomuze z prasvihu, je jen par metrl od vas.
e Jifina Dopitova

A na to vsadim svoje nové boty.
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Cau, ja jsem Berenika

Od letosniho zari uz k vam na zakladku nechodim,
dostala jsem se totiz ze sedmicky na gympl do Prahy.
A kam Clovék chodi do Skoly, tam chodii do jidelny.
A protoZe ted uz mizu srovnavat, chci vam néco fict.

Mam to tady na gymplu moc rada, libi se mi tu, ale co mi opravdu
chybi, je moje stard jidelna. | ta dobra jidla v ni.
Nikdy bych nevéfila, Ze to nékdy feknu, ale je to tak!

O jidelnu se tu navic délime jeSté s jednou Skolou, takze fronty ze
zakladky jsou v porovnani s témi tady brknacka!

UZijte si ty uzasné krémové polévky, které jsem méla tak rada, uZijte

si buchtiCky se Sodd, co mi moc chutnaly, uZzijte si kufe a la kachna,
nasupy a milé pani kucharky, dokud to jesté jde!

PS: A stfedni Skolu vybirejte i podle jidelny :-). ‘ ?
y Berenika Sedlackova,

byvala Zzacka ZS Revnice .
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an6b Krouzek
90 Se kde Sikovnych rukou
sustlo .

Uméni ve Skole nejen visi na zdech, ale i chodi po
chodbach. Potkavat mlzZete autory zajimavych kreseb
nebo Zivé modely. Sikovni kreativci zvladaji o hodiné dvé
véci naraz - poslouchat i tvorit.

Volby do éela Skolniho parlamentu

Ve Ctvtek 17. fijna, na druhé parlamentni schiizce v letoSnim

Poradna = Skolnim roce, volili zvoleni zastupci jednotlivych tfid vedeni
davka parlamentu. Ale ne celé. Mandat pfedsedy jsme se rozhodli
relaxace !Barnabéél ?edla’ékow pl’O(i”OU.flt y4 I(?ﬁskoa, tim padem ss V?|I|I
jen mistopredsedové. Ze Sesti kandidat nakonec na tfi kresla
Na nastence u mistopredsedd zasednou VIada, Matou$ a Max. Za zapis, ktery
kabinetu fyziky si jste si jisté uz vyzvedli, dékujeme Julii Kofinkové ze 6.D.

muZete vzit
antistresovou
omalovanku.

m'lstopfeds N m Barrfabés“ Sedlagek
Mistopredseqs, $p Viadimjr Stan

Vybarvovani pomaha B L .
snizovat stres a Mobil z ru ky

Cely lorisky Skolni rok jsme
v Casopisku prinaseli
napady na aktivity, které
mUZete o prestavkach
vymeénit za mobil v ruce.
Letos v tom budeme
pokracovat. Zatim nabizime,
co jsme ulovili na chodbé u
tfidy 4.C - hackovani je IN!

mrstopreels(gda $p £ Kambersky
m Max Sind) 45

uzkost, je zabavné a
kreativni. Za dalsi
dobry napad, ktery
pomaha zlepsit
atmosféru v nasi
Skole, dékujeme
pani psycholozce :-).

Perly a perlicky

Nejlurodnéjsi ¢ast pldy se jmenuje Zizala, vedle Cech je
Slezsko a Moravsko a, pani ucitelko! My dnes nem(zeme psat
z matiky! My uz psali z télocviku béh na 1 500 metrd! Hlava
zakovska je nekonec¢nym zdrojem dobrych napad(. Mate taky
néjaké? Podélte se o né s kterymkoliv ¢lenem redakce.
Budeme doufat, Ze mu v hlavé zistanou, nez je donese na
redakéni schlizku.
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Prazdninova bojovka Q@@

pani utitelky Bockové Y)Y

L Jednehubey

Vime, vime, prazdniny jsou uz davno za nami, ale jelikoz je toto prvni vydani Casopisku po 1ét&, nebylo
kde o tom napsat driv. A to by ndm bylo lito! Protoze, nejen v priibéhu Skolniho roku, ale ani o
prazdninach, se ¢lovék s détma nenudi. Posudte sami...

0 tom, jak Lojzu pichla vEela a jak jsme chvilku bydleli s Addtou Hanychovou

Loj2u pichla vEela. A byl o mazec, pdr minut po pi¢dru byl jak boxer # ringu po pekny nakladacee. Nejhorsi byla
jizda sanitkou - pod houkatkama, zadem pPes Mobinu, Silenou rychlosti, bez oken a klimy, bylo tam shad 50
stuphidl. Sedla jsem 2ady, myslela jsem, Ze to nepreZiju. RAYZ jsme vystupovali, tak se vickni ptali mg, jestli
nepotiebuju pomoc, bylo mi strasné. Lojza uZ v tu dobu splasknul, tak to vypadalo, Ze hospitalizaci potFebuju ja
a jeho tdhnu s sebou. V nemocnici jsme byli dvé hodiny uZ jen na pozorovani, protoZe véechna antihistaminika a
kortikoidy dostal uZ ode mé a od zachranky. Ale sdileli jsme pokoj s Addtou Hanychovou, hec, jeji dceru Rozdrku
totiZ taky pichla vEela.

Pavla Bockov4 a Lojza “pi¢aro” Bocek

Rekni mi, co ma$ na noze - a ja ti feknu, kde jsi

Dvé nohy skoladka, dva kazdodenni problémy: “Co na né?”

“Zapomnél jsem backory doma.” “Mama mi backory jesté nekoupila.” “Ztratil jsem klicek od skfinky...”
Backorovych pribéhd slysi predevsim pani recepéni denné nékolik. A pak také kazdy, kdo se na chodbé
zepta: “Kde mas backory? Nebo: “Co to mas na nohach? Vzdyt toho chybi polovina!” Zak(im $kolnim
také obvykle nechybi vynalézavost a co se backor tyce, bohaté ji pouzivaji. Proto nas toto téma zajima,
chodime po chodbach a vSimame si, co, kdo a jak nosi na nohou. Toto je nase prvni fotoreportaz.

Existence normalnich
backor potvrzenal Zde
je dikaz:

Nosit backory
obycejng?
Nuuuudaaaal
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autor: Zuzana
“Gomelice” Gomelova

Dia de los Muertos
versus Halloween

Prazdniny za nami, léto skoncilo, zdalo by se, Ze na podzim moc dlivod( k
oslavam neni. Mozna pravé proto, abychom neztraceli dobrou naladu, je v
fijnu a v listopadu tolik hezkych pfilezitosti, svatku a tradic, které nas maji
z trudomyslnosti vytrhnout. Na nasi Skole se letos poprvé kromé
Halloweenu slavil i svatek Dia de los Muertos. Byli jste u toho?

x
X

Dia de los Muertos

Q#8789
20 8 e

N |
Halloween N V ‘

ma kofeny v aztéckych a dalSich
pfedkolumbovskych kulturach, slavi se hlavné v
Mexiku

pochazi z keltského svatku Samhain, ktery byl }
slaven v Irsku a Britanii, dnes se slavi pfedevsim
v USA, Kanadé a zapadnich zemich

slavi se 1. a 2. listopadu

slavi se 31. fijna

je oslavou a vzpominkou na zesnulé, pfi niz se
lidé snazi udrZovat kontakt s du$emi svych
blizkych

je spojovan s nadpfirozenem, strachem a oslavou
konce sklizné

typické rekvizity jsou kvétiny mésic¢ku
l1ékafského, oltare, cukrové lebky a kostymy
pfipominajici smrt

k symbolim patii dyné, kostlivce, duchy, netopyii
a Carodéjnice

nosi se pestrobarevné kostymy a pomalované
obliéeje

nosi se straidelné kostymy duchii, éarodéjnic,
zombie a dalsich

stavi se oltafe, navitévuji se hroby, ptipravuji se
specialni jidla

chodi se koledovat (trick-or-treating), zdobi se

domy, organizuji se veéirky

ma slavnostni a uctivou atmosféru zaméfenou na
oslavu Zivota a vzpominku na zesnulé

ma vice strafidelny, hravy a zabavni charakter

kolektiv autori: Klara
Melicharova, Zuzana Gomelova,
Nora Novakova, pani ucitelé
Krejci a Rotbauer



Osm otazek pro pani ucitelku
Evu Hanykyrovou

Nejvétsi kytici kvétl na srpnové pedagogické radé dostala letos pani ucitelka
HanykyFova. V&Fte nevérte, na zakladni Skole v Revnicich uéi letos uZ tFicatym
prvnim rokem. Mozna jste se i vy diky ni dostali na vysnénou stfedni Skolu,
mozZna i jeji zasluhou piSete esemesky bez chyb. A témér najisto bychom rekli,
Ze patfi k tém ucitelim, na které byvali Zaci nasi Skoly radi vzpominaji.

1.

Uéila jste nékde pied tim, neZ jste se dostala do Revnic?

Ano, ucCila, na Zakladni Skole Petrvald u Nového Jicina.

2.

Co byste délala, kdybyste nebyla ucitelkou?

Ja chtéla vzdycky byt ucitelkou, po jinych moznostech jsem nikdy nepatrala.

3.

Kolik aktualnich ¢leni naseho pedagogického sboru jste sama ucila?

Ucila jsem Lenku Mertlovou a Annu Vinterovou, stejné dlouho jako ja je tady i Kvéta
Vrbova. No a neustale u¢im sama sebe.

4.

Co vas na praci nejvic bavi a co nebavi?

Nebavi mé administrativa a vypliovani tfidnice. Bavi mé prace sdéetmi.

Jste takové houby, které do sebe vsaknou, co je potreba.

5.

Zmeénilo se skolstvi za tu dobu, co ucite?

Zmeénilo, pouZivaji se moderni technologie. VSechno se zrychlilo.

A zda se mi také, ze déti maji tolik krouzkd, Ze se ani nestihaji ucit.

6.

A zménili se zaci?

Z&aci se moc nezménili, zlobite pofad stejné. Mozna jste nepozornéjsi. Na druhé strané
Casto vite, co chcete, a mate vyssi pozadavky na sebe i na Skolu.

7.

Co si myslite o vlivu chytrych technologii na déti?

Myslim, Ze moderni technologie na zakladni Skolu nepatfi, mély by se spiSe vyuZivat na
stfedni Skole. Na zakladni Skole by zaci méli pouzivat predevsim svij mozek.

8.

Kdybyste byla ministryni Skolstvi, co byste zménila na zakladnich Skolach?
Ministryni $kolstvi bych byt nechtéla a ani nevim, co bych ménila. Skolstvi mi celkem
vyhovuje takove, jake je. Jsem rada, ze nam vedeni dava volnou ruku délat véci tak, jak je
povazujeme za nejlepsi.

Klara Melicharova a Nora Novakova, 9.B
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MY NEJSME ZADNA
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Je To tak. Nevidané se stalo skutetnosti. Nade 3kola md uZ i rotniky se CtyFmi t¥idami.
Pruni, 3esty a sedmy rotnik pie za Cislovku velk€ D. Je to tim, 7e se do Tohoto krdsného
prostiedi st€huje stale vice rodin s d€tmi? Nebo mdme dobrou povEst a lidi sem prost€
hi€ji chodit? 6.D i 7.D jsou zajimav€ nejen tim détkem, ale i tim, Ze jsou kompletng
slozené z novych 7dki. Zajimalo nds, co se jim na nadi 3kole libi a téeba i nelibi. Sher
ndzordi probihal formou bleskovych interview nahranych v prib&hu jedné velké prestivky.

6.D

Libi se mi tu, mdme tu lepdi ob€dy neZ na star€ 3kole a oblibila jsem si tu ufitelky.
ME se libi na tehle Skole, 7 je velkd a vypadd docela nov€.
Libi se mi, Ze jsou tady automaty na jidlo.

Libi se mi novd tElocvitna.

Libi se mi papiromat.

Libi se mi novi spoluzdci a libi se mi tu moc.

Také se mi tu libi @ mdm moc rdda nov€ spoluzaky.
Laskotilo mE, kolik ¢ tady lidi a libi se mi tady moc.
Libi se mi totici ZiJle v nadi tFide.
Je fajn, ¢ je To tu men3i neZ ve staré Skole v Praze.
Libi se mi, jak je To tu velk€ a Ze mdm hodn€ spoluzdki.
Mdm T hodn€ kamarddi, jsou tu dobré ob€dy a je to tu velike.

V3ichni v&di, 7e v Sesté tFdE se
hned na zaldtku z&¥ jezdi na
adaptatni kurz. A iest,i md
“adaptdk> velky vyzngm ve tFidE,
kterd roste p€t let v Revnicich a do
Sestky pFibere pdr novdtki z vesnic
kolem, pak adaptdk, kde jsou v3ichni |
novi, md vyznam obrovsky. 2 - E{i_ b&/"”"’ tor o
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Se zmEnou Skoly se Zdkim meni nejen
mnoZstvi poZadavkii, kter¢ jsou na né
kladeny, ale predeviim socidlni prostéedi -
uGitelé a kolektiv spoluZdka.

Tuto Tast Zivotni zm€ny je moZn€ skrze 4&0 oS
adaptatni’ kurzy Zdkim usnadnit a napomoci J f‘om-
icjiich vlastni” pohod€ p¥i dochdzce do 3koly. poS'f/o’ ho,
Podstatou adaptatniho kurzu je, aby se novi < aq, 08”!’0‘,
spoluzdci poznali jinak a vice, neZ kdyZ sedr 0/71"6:

v lavicich. Nauti se spolupracovat a I€pe yov» U/
rozumel jeden druh€ému. S’Sa,”

Bdsen o adapUdku

Viechny 3estky ze 3kolitky,
ze zdkladky Revnice,
vyrazily na adapUdk,

bavi' se tam velice.

Sest€ 4 je Marikovd,
Linhartovd Sesté b¢,
tFidni” €tka je pan Hordk,
Kohoutovd 3esté dé.

DElaji” tam super vEdi,
hodn€ si tam uZivaji,
viechny TtyFi Sestky z Reunic,
kolektiv si upeviiujf. 5
Lofie Simkovd, 6.A

Rok pot€

Sedmd D md adaptatni kurz uZ rok za sebou, stejn€ jako rok studia na nadi Skole. V3ichni
uz se jaksepatii zabydleli, tak jsme si ¥ekli, Ze by mohlo byt zajimav€ poloZit jim stejnou
offlkl!, 'E}ko Sestakiim. Co se vam libi @ co ne, co by mohlo byt lep3i a jak. A tady jsou
odpovedi!

&
KdyZ jsem sem nastoupila, myslela jsem si, 7e to tu bude t€7kE, ® -t
ale je¢ To docela fajn. el }V
Libilo by se mi, aby se mohly o pFestavkdch pouZivat mobily. B dox.
P¥ekvapilo mE, Ze se v o Skole dd vie zjednodusit. ¥ Prizngme %
ME prekvapilo, 7e se tu utitelé zajimaji o Zaky. 1 probg), ¢, Ze tad
ME se libi, jak jsou po 3kole nalepen¢ riizné plakdty 9 Mirng 2 4
a pomicky na utenf. d NCuved; Chzypg

i

Cht€la bych moct pouZival mobil o prestavkdch. Co js ISme Vechn
Chtél bych, aby 3kola zatinala az v devL. {/")e 5€ pii'par &
M€ se tu libi" automaty. 0ZvE i al"’al/a’n,'
Cha vic fotbalovych turnaji. = néyy
Cht€l bych, aby 3kola b fa zdbavngj3i. V' PFipads A /€
Libil by se mi stroj na horkou Tokolddu. c/l'spoz- : dmy 4
Vadi mi, 7¢ mdme hodn€ testi. L 4G redak i/ ?

Bylo by lep3i, kdybychom se nemuseli piesouvat ze tiidy do tidy. -
Vadi mi, jak si v3ichni zapominaji telefony ve skiifkdch na telefony.



A To nejmendi na konec!

Pruni D je nejmladdi t¥ida ze viech nadich détek. Vic se o ni miZete dotist diky pani
utitelce t¥idni, kterd sepsala To podstatn€ a samoz¥ejm€ nebude chyb€t ani anketa NEJEN
na otdzku “co se mi tu lib™. Prozradime vdm, Ze se povedla aZ napodrubé. V prunim kole
totiZ v3ichni Zdd tidy 1.D jako kolovrdtek odpovidali to samé: “Pani utitelka™!

“Na konci srpna, kdyZ byla dokontena stavba ,dometku“ v Revolutni, jsme se s pani asistentkou Lindou
Novotnou vrhly na zitulfovdni a zaFizovani tiidy. Byly jsem plné otckdvani jaci 7atci prijdou. Ted mame
za scbou dva mésice Skoly a t¥ida 1.D je dZasnd! Je To t¥ida pInd neposedt, osobnosti a chytrych hlavitek.
Mame ve A€ skv€l€ho muzikanta, vyborného pottdte, n€kolik velmi kreativnich umélci, par nadanych
sportovcli a plno vynalézavych kamaradii, ktefi nds kazdy den umi prekvapit, pozlobit, rozesmdt a také

pomazlit. T¥ida 1.D je prost€ parta dZasiaki.®

Mgr. Hana Cesdkovd, Widni ut. 1.D

1. Co se Ui ve 3kole libi nejvice?

Niky - prvouka, Vasik - zpivani, Anitka
- pani utitelka a pani asistentka, Meda -
®locvik, Majda - matika, fridka - pani
asistentka, Terezka - Cteni, Vadik -
anglittina, Terezka - pohddka, Barta -
hudebka a vytvarka, Nathan - matika,
Honzik - vytvarka a matika, Vikéa -
matika, Vaneska - anglictina, Liuba -
tlocvik, Tonik - matematika, anglittina a
vytvarka a pracovky! &

1. Co md3 na Skole nejradgii?

Niky - ©@€3im se do 3koly v pFirod€, Vasik - 3kolu v pFirod€ a 7e se tu n€co nautim, Anitka -
pani utitelku, Meda - pani ufitelku, Majda - 7e se n€co nautime, Fridka - uteni, Terezka - pani
utitelku, Vasik - t€3im se do Skoly v p¥irodE, Terezka - taky se (€3im do 3koly v piirode, Barta
- 7e se Toho hodn€ nautime a 7e mdme hrozn€ hodnou pani” utitelku, Nathan - knizky, Honzik -
mdm tady kamardda a t€%im se na disketéku ve 3kole v p¥irodE, Vikéa - t€im se do Skoly v
prirodé, Vaneska - t€%im se na brusleni, Livba - mdm rdda Skolni zahradu, Tonk - mdm tady
kamardda a te¥im se na diskot€ku

3. J nfco, o bys na 3kole zmenil/a?

Terka - aby uZ byla 3kola v prirod€ a aby byla jidelna bliZz, Tonik - cht€l bych sedét s Terezkou,
fridka - abychom méli V&G tiidu, Barta - V€T piskovidte, Anitka - jidlo v jidelng, Vadik - aby
se Tu neutilo, Majda - aby zatinala 3kola pozdfji, Vaneska - abych sedela s jinou kamarddkou, Vikta
- aby byla jidelna bliz, Honzik - aby se uilo veter, Nikz - chi€la bych 3kolu v piirod€ dlouhou

vic ne? 10 Jm’ a abychom mgli ve 3kole bazén, Meda - abychom se ulili veter
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Mobil zruky

Neni to moc pravdépodobné, ale mozna se vam nékdy zda, ze
prestavka trva Silené dlouho a ne a ne skong¢it. Aby vam rychleji
ubéhla, mame pro vas tip na tleskaci hru pro libovolny poéet hraéu
s nazvem TFi opice.

Zde jsou pravidla:

Prvni hrag fika: ,Sly tfi opice, do porodnice, do jakého &isla $ly, to nam povis tfeba ty.” Dalsi hra¢ pak zvoli
Cislo patra, napfiklad Cislo Ctyfi. Nasledné se odpocitava ,1-2-3-4" a posledni Cislo rozhoduje o tom, zda
jeden z dvojice, na kterého vysla fada, vyhral nebo prohral.

Kazdy hra¢ ma polozenou levou ruku pod pravou rukou dal$iho hrace (ten stoji po jeho levé strané) a
pravou ruku na levé ruce hrace (ktery stoji po jeho pravé strané). VSichni se postupné stfidaji v tleskani do
rytmu fikanky. Kdyz dojde hrac A k Cislu 4, tak se snaZi placnout svou pravou rukou levou ruku hrace B po
levé strané. Pokud ho dlani trefi, tak tento hrac B vypadava. Pokud tento hrac B stihne se svou rukou
uhnout, tak trefi hrac A svou spodni(levou ruku) a vypadava tak on sam. Hra se hraje do doby, nez zlstane
jeden vitéz.

Poznamka autora: nepouzivejte Cisla jedna a pak Cisla vySsi nez pét. Proc? S Cislem jedna by hra brzy
skoncila a s vy$Simi Cisly byste zase nestihli dohrat do zazvonéni. A taky se nepleskejte moc silné
vblizkosti ucitele, aby to nevyhodnotil jako potencialné nebezpecnou aktivitu!

Pavlina Trnkova, 7.C
Védéli jste, ze ¢im vice ¢asu ¢lovék
denné stravi konzumaci digitalnich
médii, tim spis bude bojovat s
\ f nepozornosti a roztrzitosti?
\ \ Dobra zprava je, ze telefony jsou
nastroje a sila jejich vlivu zavisi na
tom, kdo a jak je pouziva.




A zase tajidelna

Ne, nepiestava nas trapit, kolik jidla se zbyteéné navafi a pak nevyzvedne, ani kolik se nalozi a
nakonec nesni. Tentokrat, a vlastné opét, s problematikou plytvani jidla prisla décka z eko
krouzku. Pokud vas zajima vic, podivejte se na stranky Skoly, kde o své aktivité eko krouzek
informuje. A pfijméte i nase (redakéni) pozvani na u¢ast v tomto projektu. ProtozZe se tyka nas
vsech.

Aktualné eko krouZek zjistuje, kolik jidla se v nasi jidle opravdu vyplytva a kde nejvice. Nejprve budou zjistovat
pficiny plytvani, nasledné hledat cestu k ndpravé. My prozatim pom(izeme malym zamyslenim nad tim, co mdze
prispivat k tomu, Ze se na obéd jde, ale moc se toho nesni.

1. Objednavejte v e-jidelnicku jidlo spolu s rodici a ujistéte se, Ze rozumite tomu, co se skryva pod nazvem jidla.
2. Pokuste se nosit si takové mnozstvi svaciny, které zodpovida poCtu hodin v rozvrhu a/nebo vydatnosti
snidané. Zvlast pfi kratSich rozvrzich se stava, Ze vam ani nema kdy pfed obédem vytravit.

3. Zamyslete se, kolik si toho kupujete ve Skolnich automatech. Pokud si k pIné svaciné poridite jesté dobritky z
automatu, na obéd pak zkratka nemate misto.

4. Jidelna neni restaurace, vari dvé jidla, ne dvacet, je jasné, ze se ne vzdy kazdému trefi do chutovych bunek.

5. Velka Cast z nas pokracuje po $kole riznymi tréninky a krouzky casto az do vecera, neni lepsi nasytit se i
presto, Ze nam jidlo nechutna na 100 %, neZ objizdét okolni obchody a nakupovat hlouposti?

Vyzkouseli jste si u ¢ekani v fadé na obéd kratit
¢as néjakou hrou? Muzete tieba s kamarady
zkusit oblibenou hru “dvé pravdy a lez”

o tom, co se vam stalo dnes ve Skole nebo hru
“blaznivé véty".

Jeden vybere iks nahodnych pismen a druhy
vymysli véty, ve kterych kazdé slovo zacina
uréenym pismenem. Napfriklad LOL - lazy old
lama, nebo RIP - read in peace.




JAK SE MAS?

Nejcastéjsi odpovedi na tuto otdzku jsou: ok, dobre, jde to. Ale co si md pod tim
Clovék predstavit? DokdzZete prifadit emotikon k emoci? Pfisté moznd na stejnou
otdzku odpovite presnéji. | anglicky :-).

happy, silly, clueless, angry, nervous, edgy, worried, dissapointed,
awkward, content, bored, excited, confused, miserable, dizzy, sad

| (




Kolo Stésti

Vystrihni kolo Stésti. Pripichni jej pomoci Spendliku na nasténku.

Pak vedle kola pfipichni i Sipku (tak, aby smérovala na kolo.)

Pak stridavé toCte a odpovidejte na to, co vam padne.
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Spocitej a vybarvi

Spocitej a vybarvi priserky a zapis ¢isla do policek nize
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