
Jídelní lístek
na týden od 09.10.2023 - 13.10.2023

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
09.10.2023

Oběd Polévka Zeleninová polévka s jáhly 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Obalované rybí filé, brambory vařené, smetanový dip 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuřecí kousky na rajčatech, kuskus 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Úterý
10.10.2023

Oběd Polévka Zeleninová polévka s drožďovými knedlíčky 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Špagety boloňské, sýr 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Drůbeží frikasé (kedlubna,fazolky,smetana), bulgur 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
11.10.2023

Oběd Polévka Zeleninová polévka s vaječnou jíškou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Hovězí maso na slanině, rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 2 Bramborové noky s lučinou, pórkem a sušenými rajčaty 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Čtvrtek
12.10.2023

Oběd Polévka Brokolicová polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer, Hořčice

Menu 1 Čevapčiči, brambory vařené, nakládaná zelenina 
Obsahuje alergeny: Hořčice

Menu 2 Špenátové špecle, vajíčko 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
13.10.2023

Oběd Polévka Polévka z jarní zeleniny s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Krůtí tokáň, rýže dušená basmati 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 2 Čočka s pečenou zeleninou, vepřový špalíček 
Obsahuje alergeny: Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 


