e Ochrana zdravi a provoz zakladnich $kol v obdobi do konce skolniho roku 2019/2020

e Uvod
O

(@]

Tento dokument se vztahuje na zakladni provozni podminky zdkladnich Skol v souvislosti s
pfitomnosti Zaka 1. stupniCi a 9. ro¢nik( ve Skole.

V pripadé nezletilych zakd plati, Ze v rozhodnych situacich, které se tykaji jejich prav a
povinnosti, je dulezité vedle komunikace s nezletilym zakem komunikovat také s jeho
zakonnym zastupcem.

Tento material stanovi pouze ty provozni podminky, které se lisi (Ci jsou stanoveny nad ramec)
od standardnich podminek vyplyvajicich ze Skolskych, hygienickych, pracovnéprdvnich a
dalSich predpisu.

e Pohyb Zaki v zakladni skole se Fidi témito principy:

e Cesta do skoly a ze Skoly

(@]

Pfi cesté do Skoly a ze Skoly se na zaky vztahuji obecna pravidla chovani stanovena krizovymi
opatfenimi, zejména:

Zakryti Ust a nosu ochrannymi prostredky (dale jen ,,rouska“).

Dodrzeni odstupll 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi (neni tedy
nutné napf. u doprovodu zaka/¢lenl spolecné domacnosti).

Skola pfi zahajeni pobytu ve $kole na tuto skute¢nost zaky upozorni.

e Prichod ke skole a pohyb pred Skolou podle téchto principi:

©)
©)

Minimalizovat velké shromaZzdovani osob pred Skolou.

Pted Skolou dodrZzovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatifenimi
(neni tedy nutné napf. u doprovodu Zaka/clen(li spole¢né domacnosti).

Pro vSechny osoby nachazejici se pred skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu.

Organizovat shromazdéni zaka ve skupinach tak, jak budou nasledné spolecné ve tridach.
Zaky pred $kolou vyzvedavd povéreny pedagogicky pracovnik, ktery 7dky organizuje do
skupiny a vyzvedava je.

Pokud je to nutné, rozvrhnout c¢asy prichodu zaka tak, aby v jeden ¢as k budové Skoly dorazilo
soucasné méné lidi (napf. nastup jednotlivych roénik(i nebo tfid v ¢asovém odstupu).

Pokud neni moiné organizovat shromazdéni do skupin pred budovou skoly, je nezbytné
zajistit prlbézny prichod zakl a jejich plynuly pfesun do tfid.

Skola stanovi zaroveri pfimérena pravidla odpovidajici rezimu odchodu 74k ze $koly tak, aby
nedochdzelo k nadmeérnému shromazdovani osob pred budovou Skoly.

e Vstup do budovy skoly nebo skolského zafizeni

©)
@)

o O O O

Vstup do budovy skoly je umoznén pouze zaklm, nikoliv doprovazejicim osobam.
Pedagogové odvedou Zaky do tfid po skupinach, aby nedochazelo ke kontaktu mezi
skupinami.

Vsichni Zaci i zaméstnanci Skoly nosi ve spolecnych prostorach rousky.

Kazdy zak bude mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na ulozeni rousky.

Skola je opravnéna vymezit prostory, ve kterych se zaci mohou pohybovat.

Zak je povinen dodriovat stanovena hygienicka pravidla; jejich opakované nedodrzovani, po
prokazatelném upozornéni zakonného zastupce Zéka, je dlivodem k nevpusténi Zzaka do Skoly,
resp. k vyfazeni zaka ze skupiny Ci pfipravy.



o Skola organizuje provoz v $atnach, pfipadné mistech uréenych k odlozeni svrchniho odévu a

prezuti tak, aby se zamezilo setkavani zakud z rtiznych skupin.

V budové skoly

@)

Presuny skupin Zakd, pohyb na chodbach, navstéva toalet i spolecnych prostor je nutné
organizovat tak, aby byly minimalizovany kontakty jak mezi skupinami, tak jednotlivci véetné
zaméstnanc( skoly.

o Ptipfesunech je vhodné dodrZeni odstupl 2 metry vidy, kdyZ je to mozné (nejméné 1,5 metru).

o Ve spole¢nych a venkovnich prostorach se mohou v lichych/sudych prestavkach sttidat napriklad
tridy lichych/sudych ro¢nikd. Pokud je to mozZné, doporucuje se travit prestavky venku. Pred
opusténim tridy si vSichni Zaci na celou dobu mimo tfidu nasadi rousky.

o Toalety musi byt vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem v ddvkovaci, nddobou na dezinfekci a
jejim ddvkovacem a jednorazovymi papirovymi rucniky pro bezpecné osuseni rukou.

o Uklid a dezinfekce toalet probiha minimélné jednou denné.

o Skola zajisti ve spolupraci se zfizovatelem dostate¢né mnozstvi dezinfekce.

o Nddoba na dezinfekci s ddvkovacem a jednorazové papirové ubrousky pro bezpecéné osuseni
rukou umistény pred vstupem do skolni jidelny (nejsou-li umyvadla), do mistnosti uréené pro
izolaci osoby s podezienim na ndkazu COVID 19 a pred vstupem na dalsi pracovisté uréené pro
praktické vyucovani, do laboratofi apod.

o Dezinfekéni prostredky na ruce jsou pridélovany do trid.

o Casté vétrani je zdsadnim preventivnim faktorem (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5 min).

o Uklidovy persondl musi byt informovan a pouéen o hygienickych zasadach a o potiebé ¢isténi a
dezinfekce povrchll a predmétu.

o Dukladné cisténi vSsech mistnosti, ve kterych se Zaci, pedagogové a dalsi pracovnici Skoly
nachdzeji, musi byt provadéno nejméné jednou denné.

o Dezinfekce povrchli nebo pfedméti, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, musi byt provadéna
nékolikrat denné (napfr. kliky dveri, spinace svétla, kldvesnice a pocitacové mysi, mista k sezeni ve
spolecnych prostordch). Nutné je vyhnout se alergennim prostiedkim.

o Odpadkové kose se kontroluji pribézné; vyprazdnény musi byt minimalné jednou denné.

Ve tridé

o Neprodlené po prezuti, popfipadé po prichodu do tfidy, musi kazdy pouzit dezinfekci na ruce.
Doporucuje se i predchozi umyti rukou (dakladné 20 az 30 sekund vodou a tekutym mydlem).

o SloZeni skupin Zaku se stanovi predem a je neménné, je nutné vyhnout se jakymkolivzménam
ve sloZeni skupiny Zakua.

o Maximalni pocet Zakl ve skupiné zakl je 15 s tim, Ze je nezbytné dodrZet zasadu jeden zak v
lavici ve tfidé.

o V prlibéhu pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku, pokud je
zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochazi k blizsimu kontaktu (napf. pfi
skupinové prdci), musi se rousky nosit i ve tridé.

o Prisejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku. B Je nutné zajistit takové rozmisténi lavic ve
tridé, které umozni dodrzet stanoveny odstup mezi zaky — 2 metry (nejméné 1,5 metru) —
napriklad obrazek v pfiloze.

o Zéci si po kazdém vzdé&lavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své t¥idé.

o V kazdé tfidé je nezbytné Casto vétrat (minimalné jednou za hodinu po dobu 5 min).

o Skola vede evidenci o dochazce 74kl do koly.

P¥i podezieni na mozné priznaky COVID-19



©)

Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym pfiznaklim COVID-
19 (zvysena télesna teplota, kasel, nahla ztrata chuti a Cichu, jiny pfiznak akutni infekce
dychacich cest), nesmi do Skoly vstoupit.

Pokud Zak vykazuje néktery z moznych ptiznakl COVID-19, je nutné umistit jej do samostatné
mistnosti a kontaktovat zdkonné zastupce zdka s ohledem na okamzité vyzvednuti zdka. O
podezieni informuje Skola spadovou hygienickou stanici. Ostatni zZaky je pak vhodné umistit
do jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku s povinnym noSenim rousky, dokud
neni znamy zdravotni stav indisponovaného Zaka. Doporucuje se, aby Skola méla bezkontaktni
teplomér k méreni télesné teploty.

Pokud se u zaméstnance Skoly pfiznaky objevi v pribéhu prace, resp. vyucovani, skolu opusti
v nejkratdim mozném case s pouzitim rousky a pozadovaného odstupu. Zaky je pak vhodné
umistit do jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku s povinnym nosenim rousky,
dokud neni znam zdravotni stav indisponovaného zaméstnance Skoly.

Ramcova pravidla pro poskytovani Skolniho stravovani v zafizeni Skolniho stravovani

o

Dle mistnich podminek, mnoZstvi Zakd a personalu je mozné zvazovat jednu ze tfi variant:

= Skolni stravovani — vydavani ob&d(i pfi zajisténi nize uvedenych pravidel.

= Skolni stravovani — studené ob&dové balitky pFi zajisténi nize uvedenych pravidel.

= Po dohodé vedeni Skoly s rodici si Zaci mohou pfinést vlastni stravu (namisto obéda).
Pokrmy ¢i balicky vyddava personal vcetné Cistych pribord. Stravnici si sami jidlo a piti
nenabiraji a neberou si ani pribory.
V jidelné se pfi vydeji jidla nesmi potkdvat Zaci z rGznych skupin zak(. Pti stravovani jsou
zajistény obvyklé rozestupy jako ve tfidé. A dale je nutné zajistit rozestupy mezi jednotlivymi
skupinami.
Rouska se odklada pouze pfi samotné konzumaci jidla a piti, a to do vlastniho sacku.
Pfed vstupem do jidelny si kazdy Zak umyje ruce ¢i pouzije dezinfekci na ruce.
Jinak se dodrzuji zvySenou mérou bézna hygienicka pravidla.

Skupiny zaku 1. stupné

o

Zakladni 3Skoly zajistuji vzdélavaci aktivity dle mimorddného opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi pro zaky 1. az 5. ro¢niku zakladni skoly, resp. pro Zaky 1. az 6. roéniku pro Zaky
uvedené v § 16 odst. 9 skolského zakona, ktefi se vzdélavaji ve tfidach nebo Skolach s
upravenym vzdéladvacim programem, a kde zékladni vzdélavani trva 10 roc¢nika.

Vzdélavaci aktivity se realizuji pro skupiny zakd, které mohou byt tvoreny zaky riznych tfid a
ro¢nikd. Pokud je to mozné, je vhodné vytvorit skupiny ze Zaka jedné tfidy nebo jednoho
rocniku.

Maximalni pocet zaku ve skupiné je 15. Vidy musi byt splnény podminky: jeden Zak v lavici s
rozestupy mezi lavicemi viz ¢ast Ve tfidé.

Slozeni skupin je neménné po celou dobu od opétovného umoznéni pritomnosti zaku ve Skole
do 30. 6. 2020. O zafazeni 7akd do skupin rozhoduje Feditel $koly. Zaka nelze zafadit do $kolni
skupiny pozdéji, nez k 25. 5. 2020.

Pedagogicti zaméstnanci pridéleni ke skupiné by se neméli ménit.

Pokud je to mozné, doporucuje se, aby byly tfidni skupiny umistény do tfid s vybavenim
odpovidajicimu véku zaka (zejména velikost Skolnich lavic).



Vzdélavaci aktivity Zaku 1. stupné

o

Zakladni Skoly zajistuji vzdélavaci aktivity pro kmenové Zaky své skoly, ktefi pIni povinnou
Skolni dochazku.

Vzdélavaci aktivity jsou organizovany pravidelné kazdy pracovni den.

Je zcela v kompetenci feditele Skoly rozhodnout o tom, jaké vzdéldvaci a zajmové aktivity a v
jakém rozsahu budou realizovdny. Vzdéldvaci aktivity jsou rozdéleny na dopoledni a
odpoledni ¢ast. Cilem dopoledni ¢asti je zajistit vzdélavani zakd v obsahu, ktery Skola realizuje
v ramci vzdélavani na dalku. Obsah vzdélavani dopoledni ¢asti vychazi ze vzdélavaciho obsahu
SVP $koly. Jednd se predevsim o hlavni vzdélavaci obsah, ktery je Zak(im zadavan i formou
vzdélavani na dalku. Cilem odpoledni ¢asti je zajistit zajmové vzdélavani zakd. Obsah
vzdélavani odpoledni €asti pfiméFené vychazi ze vzdélavaciho obsahu SVP $kolni druZiny.
Vzdélavaci aktivity zajistuji pedagogicti pracovnici. V dopoledni ¢asti mohou vzdélavaci a
vychovnou ¢innost ve skupiné zajistit i vychovatelé nebo asistenti pedagoga. Odpoledni
vychovnou a vzdélavaci ¢innost zajistuji prednostné vychovatelé nebo pedagogové volného
Casu. Asistent pedagoga vedle ¢innosti uvedenych v § 5 vyhlasky o vzdélavani déti, zakd a
studentd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zak a student(i nadanych, provadi
vzdélavaci a vychovnou ¢innost smérujici k ziskavani a upeviovani védomosti, dovednosti a
navykU zaka 1. stupné zakladni skoly nebo 1. stupné zakladni Skoly zfizené podle § 16 odst. 9
Skolského zakona, a to na zakladé rdamcovych pokyna ucitele vydanych v ramci vyuky na dalku
(toto odettuje ad hoc vyhlaska MSMT). @ Ranni druZina neni poskytovana.

Vidy je nezbytné pfizplsobit metody a obsah vzdélavacich a zdjmovych aktivit sloZeni
konkrétni Skolni skupiny, jak vzhledem k véku Zakd, tak drovni jejich védomosti, znalosti a
dovednosti.

Obsah a formu vsech vzdélavacich a zajmovych aktivit je nutno volit tak, aby byla zajisténa
hygienicka a epidemiologicka opatreni.

Skola vede evidenci o dochazce 74ka do skupin. V pfipadé nepfitomnosti zaka del$i nez 3 dny,
2add skola informaci od zdkonného zdstupce o diivodech nepfitomnosti a o tom, zda bude Zak
nadale do skupiny dochazet. Absence se nezapocitdva do absence uvadéné na vysvédéeni
zaka.

Hodnoceni je nedilnou soucdsti procesu vzdélavani a zejména formativni hodnoceni
vyznamnym zpGsobem ovliviiuje jeho kvalitu a dosazené vysledky. Zakdim je tfeba poskytovat
srozumitelnou a ucéinnou zpétnou vazbu k dosahovani pokroku. Pro hodnoceni prace zak
doporucujeme uprednostnit hodnoceni formativni pfed sumativnim. Smyslem vzdélavacich
aktivit v této dobé neni primarné sbér podkladl pro hodnoceni na vysvédceni.

Vyuka télesné vychovy v bézné podobé, véetné plavani, neni mozna.

Zarazeni pohybovych chvilek na protazeni a relaxaci je doporucené, stejné jako pobyt ve
venkovnim prostredi na pozemku skoly. Aktivity mimo aredl Skoly nejsou mozné, stejné jako
Skoly v pfirodé ¢i jiné obdobné aktivity.

Zacatek a konec vzdélavacich aktivit béhem dne stanovi feditel Skoly. Zac¢atek se stanovi
obvykle na dobu, kdy za béznych podminek za¢ina dopoledni vyucovani. Konec aktivit stanovi
reditel skoly s prihlédnutim k personalnim moznostem, pokud je to mozné minimalné do 16
hodin (to nevylucuje vyzvednuti ditéte v drivéjSich odpolednich hodinach).

Specifika pro zaky pripravujici se na prijimaci zkousky na stiedni Skoly v dobé od 11. 5. 2020

o

o

V souladu s usnesenim vlady ¢. 491 ze dne 30. dubna 2020 je od 11. 5. umozZnéna osobni
pritomnost Zaka 9. ro¢nikd pro ucely pripravy na pfijimaci zkousky.

Vzdélavaci aktivity se realizuji pro skupiny Zakd, které mohou byt tvoreny pouze Zaky 9.
ro¢nikd. Pokud je to mozné, je vhodné vytvorit skupiny ze zakl jedné tridy.



Maximalni pocet zaku ve skupiné je 15. Vidy musi byt splnény podminky: jeden Zak v lavici s
rozestupy mezi lavicemi viz ¢ast Ve tride.

SloZeni skupin je neménné po celou dobu. O zafazeni zak( do skupin rozhoduje feditel Skoly.
Zaka nelze zafadit do $kolni skupiny pozdéji, nez k 11. 5. 2020.

Ptipousti se stfidani vice vyucujicich u jedné skupiny zakl, pokud je to nezbytné ve vztahu k
pfipravé na pfijimaci zkousky.

Obsahem je ucivo predevsim z predmétl pfijimaci zkousky, cilem je ptiprava na pftijimaci
zkousgku. Casovy rozsah a organizaci stanovi feditel $koly.

e Osoby s rizikovymi faktory Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasleduijici rizikové faktory:
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Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.

Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvainé a zadvainé astma bronchiale) s
dlouhodobou systémovou farmakologickou Ié¢bou.

Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou Ié¢bou
napf. hypertenze.

Porucha imunitniho systému, napt. a) pfi imunosupresivni Ié¢bé (steroidy, HIV apod.), b) pfi
protinadorové 1é¢bé, c) po transplantaci solidnich organ(i a/nebo kostni diené,

Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2 ).

Farmakologicky |é¢eny diabetes mellitus.

Chronické onemocnéni ledvin vyzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce
ledvin (dialyza).

Onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni).

e Co délat v pripadé, ze zak patfii do rizikové skupiny

o

Do rizikové skupiny patti Zak, ktery osobné napliiuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny vyse
nebo pokud néktery z bodl naplfiuje jakakoliv osoba, ktera s nim Zije ve spole¢né domacnosti.
Doporucuje se, aby zdkonni zadstupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud Zak patfi do rizikové
skupiny, a rozhodli o Ucasti Zaka na vzdélavacich aktivitach s timto védomim.
PFi prvnim vstupu do Skoly predklada zakonny zastupce Zaka tato prohlaseni, ktera je mozné
podepsat pred vstupem do skoly:
= pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem
zdravotnictvi a
= pisemné Cestné prohldseni o neexistenci priznakd virového infekéniho onemocnéni
(napf. horecka, kasel, dusnost, nahla ztrata chuti a ¢ichu apod.).
O této povinnosti by méli byt zdkonni zastupci reditelem Skoly pfedem informovani (v rdmci
sdéleni informace o obnoveni osobni pritomnosti ve Skole a jejich podminkach). Pokud
zakonny zastupce tyto dokumenty nepodepiSe, nebude Zakovi osobni ucast ve Skole
umoznéna.



