KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE

VES DETSKA (PEDICULUS CAPITIS)

Co je ves détska?

e Ves détska je bezkiidly hmyz, ktery Zije pouze ve vlasech lidi, nejcastéji déti ve veku
6-15 let. Boda a saje krev. Délka jejich téla se pohybuje mezi 2-3,5mm.

e Samicka klade vajicka, zvané hnidy, které ptilepuje pevnym tmelem na vlasy, tésné u
pokozky. Vaji¢ka vsi jsou ve srovnani s velikosti jejich téla pomérné velika, asi 0,8
mm dlouhd. Z hnid se jiz za 7 dni vylihnou larvy vsi, které zacinaji ihned bodat a sat
krev.

e Mezitim vlas trochu povyroste, ale prazdné vaje¢né obaly zlstavaji pevné pfilepeny a
svlasem postupné odrustaji. Jestlize je délka vlasu mezi pfilepenou hnidou a
pokozkou vétsi nez 1 cm, jsou hnidy s nejvétsi pravdépodobnosti mrtvé nebo jiz
vylihlé.

o Cerstvé vylihlé larvy vsi jsou svétle zbarvené a jen asi Imm dlouhé, a proto se snadno
prehlédnou. Nez dospéji, trikrat se svlékaji. Cely jejich vyvoj probéhne za 17-25 dni,
samicky se dozivaji 3-5 tydnl a béhem Zivota naklade kazda z nich 50-150 vajicek.
Larvy i dospé€lé vsi saji krev nejméné 3krat denné.

Jak se ves détska prenasi a projevuje?

e Kpfenosu v§i dochazi pfi tésném kontaktu s napadenou osobou, nejcastéji mezi
pfislusniky rodiny, mezi sourozenci, spoluzdky ve Skole nebo pii letnich a zimnich
rekreaCnich pobytech déti.

e Piitomnost v§i se projevuje nadmérnym svédénim hlavy. Nékdy byva napadnéjSim
priznakem lechtani, ptisobené prolézanim v§i mezi vlasy, nejcastéji po vecernim
ulehnuti do postele. Napadené déti byvaji neklidné, trvale nevyspalé, ve Skole
nepozorné.

e Ves détskd v naSich podminkach neptendsi zadné ptivodce infek¢nich onemocnéni a
zpravidla nepisobi jiné objektivni potize. ZavSivenost je piedevS§im problém
spoleCensky, napadené dité se citi necisté, ponizené a vyloucené nejen ze spolecnosti
svych vrstevnik, ale i dosp€lych (ucitelli, pfibuznych apod).

Jak se lze v$i détské zbavit?

e Spolehlivym diikazem zavSivenosti je nalez zivych vs§i pii vyCesavani (nejlépe hustym
hiebenem ,,vSivackem®) nebo pfi prohlidkach vlast.
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Hnidy se vyskytuji nejcastéji na vlasech za usima. Hnidy z vlasi nelze odstranit
zddnym piipravkem, Ize je jen mechanicky vycesat, napadené vlasy jednotlivé
vystiihat nebo nechat odrast.

Jedinym moznym preventivnim opatfenim proti v§i détské jsou Casté prohlidky vlasi a
Vv ptipadé¢ nalezu v§i neodkladné odvsiveni.

Ves détska vzdoruje vSem béznym hygienickym ukonim, jako je bézné Cesani a myti
vlast. K jejich odstranéni je nutné pouzivat ptipravky k tomu uréené. Pouzivanim

v

jinych prostifedkl (nejznaméjsi je napt. petrolej) mize ohrozit zdravi.

Odvsivovaci ptipravky jsou podle zadkona l1éCivem, a proto jsou prodavany v lékarnach
i bez 1ékaiského predpisu. Jde napiiklad o Sampon Parasidose, ptipravky — Pedicul
Hermal, Diffusil BF, Paranit spray, Deparol, Pedicap OL, Barny‘s effective, Jacutin
gel, Defence spray, Eliminator v§i (jen na jiz propuklé vsi), Hedrin a Hedrin spray.
Vsechny piipravky je nutné pouzivat presné podle pripojenych navodi vyrobce.

Jak postupovat ve §kolach a Skolskych zarizenich?

V pripadé vyskytu pedikuldzy ve §kole je naprosto nezbytna spoluprace s rodici
(zakonnymi zastupci) vSech déti. U¢itelé sami nemohou détem hlavy plo$né
kontrolovat, aby nerozsitili pedikulézu na dalsi déti, ale maji informovat co
nejdrive po zjiSténi nakazy jak rodi¢e daného ditéte, tak rodice ostatnich zaku.
Zbavit déti vsi je povinnosti rodici, nikoliv Skoly a jejich pedagogickych
pracovniki.

Skola miiZe po rodi¢ich poZzadovat podepsané estné prohlaseni, Ze svému ditéti
prohlédli hlavu dle pokyni a posilaji dité do kolektivu déti Skoly nezavSivené tj.
zdravé bez infek¢éniho onemocnéni. Pokud ma skolka nebo skola od vSech rodici
podepsané takové prohlaseni, nelze ji ani v ptipadé opakovaného vyskytu v§i z niceho
vinit.

Zbavit déti vsi je povinnosti rodi¢i, nikoliv Skoly a jejich pedagogickych pracovnik.

Postup pii vyskytu vS8i v predskolnim a Skolském zafizeni by mél byt upraven
V provoznim fadu téchto zafizeni. Velmi dllezita je v tomto ptipadé spoluprace
s rodi€i, popf. jinymi zdkonnymi zastupci déti a zakid. Pokud zédkonny zastupce ditéte
¢i zaka nespolupracuje se Skolou, muze jej feditel Skoly vyzvat, aby se osobné
zucastnil projedndni zdvaznych otazek tykajicich se pobytu ditéte a zaka
Vv pfedSkolnim a Skolském zatizeni. Této vyzvé je zakonny zastupce, dle Skolského
zékona, povinen vyhovét.
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e V pripadé déti a Zaki, které rodice posilaji opakované do kolektivu neodvsivené, i
pies upozornéni predskolniho a Skolského zafizeni, Ize doporucit, aby o této
skutecnosti byl informovan prisluSny organ socialni péce. Ten totiz muzZe
v takovém pripadé vyvinout na rodice tlak, napriklad pozastavenim vyplaty
fakultativnich davek, zvySené kontroly plnéni povinnosti v péc¢i o dité apod.

e Legislativné je tato problematika oSetiena napt. v § 29 v zakon¢ ¢.561/2004 Sb. 0
piedskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon). Tento zédkon spadd do gesce ministerstva Skolstvi (Skolni inspekce).

¢ Dile je mozné uplatnit §7 odst. 3 ziakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného
zdravi, v platném znéni. Cituji: ,,K predchazeni vzniku a Sifeni infek¢énich
onemocnéni je zarizeni pro vychovu a vzdélavani povinno zajistit oddéleni ditéte
nebo mladistvého, ktei'i vykazuji znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich
déti a mladistvych a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby.*

e Podle § 31 odst. 1, pism. a) zakona ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, v platném znéni, je
rodi¢ (zakonny zastupce) povinen pecovat o zdravi nezletilého ditéte. Je tedy i
povinen sledovat vyskyt v§i a pfi zaznamenaném vyskytu vS§i je rovnézZ povinen
zajistit neodkladné 1écbu tj. odvSiveni ditéte.

e Existuje také metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
(MSMT): ,, Sdé¢leni MSMT k zajisténi lepsi informovanosti rodicd, zakt v ptipadé
vyskytu pedikulozy (zavSiveni)®.

DalSi opatieni:

e objemnéjsi pfedméty a textilie uzaviit minimalné na 7 dni do igelitovych pytla
(polStafe na sezeni apod., zinénky)

e poucit déeti, aby si neptjcovaly hiebeny, nedotykaly se hlavami, nepiijCovaly si Cepice.



