
Jídelní lístek
na týden od 11.03.2024 - 15.03.2024

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
11.03.2024

Oběd Polévka Jihočeská bramboračka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Mexický nákyp, (těstovinová směs s masem, fazolemi a rajčatovým protlakem), 
sýr 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Bramborové škubánky s mákem a tvarohem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Úterý
12.03.2024

Oběd Polévka Zeleninová polévka s játrovou zavářkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Rybí filé na kmíně, brambory vařené, baby karotka 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuřecí kousky na rajčatech, kuskus 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
13.03.2024

Oběd Polévka Zeleninová polévka s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Hovězí štěpánská, rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer, Hořčice

Menu 2 Květákový quiche s račaty, ledový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Čtvrtek
14.03.2024

Oběd Polévka Špenátová polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Šoulet, uzená krkovice/šunka, kyselá okurka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 2 Penne s kuřecím masem a žampiony 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mošt 
Pátek
15.03.2024

Oběd Polévka Zeleninová polévka s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Pečené masové kuličky, rajská, těstovinové přílohy 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Halušky se špenátem a sýrovou omáčkou, rajčatový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 


